Beighets de Calamars et aieli

Assortiment de la mer 14.90€
Tartare de St Jacques awcithon nert 14.50€
Carpaccio de bceuf Charolais-~ver- 10.90€
Soupe de Poissons 10.50€
Servmie arec cheutemns, hewille et Pemage

Petite friture d’éperlans 8.50€
Camembert au four avec salade 9.50€
Camembert + charcutenie 13.50€
Planche Charcuterie 16.50€

Nos Poke Bowl crugités sur un it de riz, sauce sésame/soja/ponzu
Le Végétarien 12.90€ Le Saumon 16.90€

~ Le Crispy Chicken* 15.90€ ‘Le mixte (saumon, chickenx) 17.90€

Salades

Salade Cabécou 15.90€

Palets de chevre chaud au miel sur toasts, fruits secs, fines tranches de
pancetta grillées

Salade César 15.90€

Poulet croustillant, ceuf, parmesan, tomates, oignhons frits, croutons
sauce cesar

Salade Norvégienne 16.90€

Saumon fumé, avocat, pamplemousse, crevettes, creme a l'aneth,
vinaigrette aux agrumes




Egalement a emporter !

Pate maison a base de farine Italienne.
Fromage : Mozzarella et Emmental

Supplement wiamde ew Premage 2.50€
Supplement euf s awthe inghédient 1€
Base flamche 0.50 €

Parisienne Tomate, jambon, fromage 12.90€
Reine 13.30€
Tomate, jambon, champignons, fromage

Quatre saisons (végétarienne) 13.10€

Tomate, poivrons, Tomates fraiches, champignons,
oighons, mais, fromage, roquette

Palerme 13.50€
Tomate, chorizo, oignons, ceuf, fromage

La Burger (notre burger texan en pizza) 15.50€
Tomate, sauce barbecue, viande hachée, cornichons,

pancetta, tomates fraiches, oignhons, cheddar, fromage

Mexicaine g 15.50€
Tomate, chorizo, oignons, viande hachée, mats,
poivrons, piments Jalapehos, sauce salsa, fromage

Sicilienne 15.90€
Tomate, Tomates fraiches, pesto, fromage — et apres
cuisson- : parmesan, jambon Serrano, roquette, trait
de creme de vinaigre balsamique

Orientale 13.90€
Tomate, merguez, oignons, poivrons, fromage

Savoyarde 15.50€
Base creme, reblochon, oignons, lardons, fromage

Yucatan 14.50€
Tomate, poulet mariné, poivrons, oignhons, créme
fraiche fromage

Carnivore Tomate, poulet, merguez 15.50€
Pancetta, viande hachée, oignons, fromage

Chevre Miel 13.90€
Tomate, chévre, miel, fromage

Quatre fromages 15.90€

Tomate, chévre, roquefort, reblochon, emmental

Menu COUSCOUS
23.90€

Tous les Vendredi Soir et Samedi
Midi
(Sauf pendant I’été)

Couscous Maison a I’agneau
Et merguez Artisanales
Tarte, ile flottante, Mousse au
Chocolat, Salade de fruits

Pana cotta, ou Gilace




¢ ’ Feorvmules Midi
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28.50€
8 Entrée/Plat OU Plat/dessert
Eitaray P Du Lundi au Vendredi hors fériés
Oup ‘ Le prix formule varie
Soupe de poissons en fonction du plat
ou
Beignets de Calamars Entrée du moment ou Beighets de Calamars
ou ou Soupe de poissons ou Friture d’éperlans

Salade Cabécou ou salade Lyonnaise (Lardons champignons oeuf) &
ou
Desserts

(tarte aux pommes, salade de fruits,

kkkk
Dos de cabillaud a lVaioli chaud

ou
Tartare de Boeuf Charolais ile flottante, mousse au chocolat,
ou glace 2 boules, pana cotta, fromage blanc)
Seiches et Chorizo chimichourri

ou

Pluma deozorc grillée Bl ol

! *kkk
rochette de Poulet sauce exotique ou 17.50€
Kk k Pizza Retnhe ou 4 Saisons

ou N

Brochette Poulet sauce exotique

ou l
Pluma de porc grillée 1

ile flottante ou glace 2 boules ou
mousse au chocolat ou pana cotta
ou tarte aux pommes ou

salade de fruits ou fromage blanc

ou > 19.90
Seiches et chorizo chimichourri

ou
Dos de Cabillaud a Uaioli chaud)

| 2o i " Merw Endant 9.90€

.\ Tartare de St Jacques / (-10ams ) arrec surprise
ou ’
‘U Assortiment de la mer ;! Pigaa Bambine sw Steak
\’ o i . Rache® ou Fikets. de Poulet
alade au choix 0.
I‘,' Kkkk \ U o Jambon blame
IC\ Gambas a la plancha \,. o Supéieant
\“ ou / (*Bernd anec Puites ew Légumes.)
v Thon fagon That ok
],' ou \
) Entrecote grillée (sup 2€) "\
ou .

—_—

Filet de Loup huile vierge .'
*kkk 2

Desserts au choix

o —§ -,/

Tout changement dans les menus entrainera un supplément

e ——
-




e w
b

PLATS

Cﬁlé Tel'l'ﬂ an aoyrill

Brochette de poulet marinée saumce exstique  16.90€

Magret entier (330g env.) sauce aw choin 23.90€
Entrecote (3309 env.) samce aw chein 22.90€ . Tous nos plats sont servis avec |
Pluma de Porc (2509) samce aw chein 16.90€ Frites ou Salade '
ou Légumes/féculents.
Nos tartares et carpaccios 2 SauEEs NEdsohghl Srahe
) ) : xotique, poivre, roquefort
-Servis avec salade et frites- .
Tartares de Boeuf charolais au couteau VBF*(1809) é““'“"e?’@t““e.'“t '“‘“P'““%ew’d‘m’“
-Classique prépars ew mem 16.90€ A e |
5 8 uites 2.50€ :
-Double XL préparé ew mem 26.50€
-Mi-cuit déja prépané et Legirement cuwit 16.90€
-ltalien (pavmesar, tomates séchies, peste, cipres) 18.50€ La plupart de nos viandes
-Thai (sejo, sésame, menthe, coriandire, gingembre) 18.50€ sont sélectionnées avec soin
( ) par la Maison GUASCH a
Double Carpaccio de Beceuf charolais 19.90€ perpignan e
amec peste, ciprams et patmesam g

Burgers MALSON ~vecviande—tachéete—bEnf—fraiche—VBFF=0certante

100% Race & viande -170g- Pain maison - dupplément Nappage Cheddarn + eigmens cvispa, : 2.50€
BMF@GY‘ Source : Boeuf grillé, salade, tomates, oignons confits, cheddar fondu, sauce tartare 17.90€
BMF@GY‘ Texan : Boeuf grillé, pancetta grillée, salade, tomates, oignons confits cheddar fondu

sauce Barbecue 18.20 €
Chicken Burager : Poulet pané, salade, tomate, oignons confits, cheddar fondu, sce tartare 17.90€

Spécialite @é\-té %Z/ & la plancha

Panier du pécheur
54 .90€ (2 Personnes) Dos de Cabillaud & &Aisli chaud 16.90€

Filet de Loup a Lhuile wierge 17.90€
Assortiment de poissons, 7%

) , Thon sauce thai et sésame 17.90€

gambas, seiches et eperlans ) r
servi dans un grand panier & ' Seiches et chorizo cendiment chimichew i 16.90€
partager Gambas en pewillade 18.90€

Pareillade de Poissons en pewillade

(poissons, Gambas, seiche, éperlans)




